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Obecné informace k Target Stick

Target Stick s integrovanym Clickerem je vynikajici pomtcka pro vycvik a vychovu vaseho domaciho mazlicka. Je vhodna jak pro
Stériata, tak pro dospéla zvifata. Lze ji zavést u domdcich zvitat jakéhokoli véku. Target Stick muZete pouzit mnoha novymi a riznymi
zplsoby, abyste vyzvali svého psa, ko¢ku, kralika nebo andulku. SlouZi jako prodlouzeni ruky, a proto je obzviasté uzite¢na pri praci s
mensimi zvitaty. Mi¢ek na konci ty¢e je snadno viditelny a setrny pro nos.

Pro dosaZeni co nejlepsich vysledku pri vycviku ma velky vyznam presné pouZzivani klikru.

Jak se zvirata uci

Zvitata se uci metodou pokusti a omyli a okamzitymi odménami nebo tresty, které nasleduji po jejich chovani. Zvife nedokaze pochopit
kazeriska opatieni, pokud jsou zpoZdéna i o nékolik sekund, a to ani v pripadé, Ze mezi akci zvifete a reakci majitele je kratky casovy
usek. Méli byste si byt védomi skutecnosti, Ze kdyZ od vas pes utece napr.hrat si s jinym psem, povaZuje to jako odménu . Proto je velmi
dilezité zabranit nespravnému nebo neZadoucimu chovani, kdykoli je to mozné. Krok za krokem naucte svého psa misto toho
alternativnimu chovani.

Napriklad: kdyZ se objevi jiny pes, musi se vas pes nejprve podivat na vas, aby védél, kdy mu dovolite si hrat - nebo kdy pujdete dal.
P¥i spravném vycviku je dokonce mozZné, aby zvite, které se po léta dokdzalo rozhodovat samo, toto chovani zavrhlo. Klicovym faktorem
vycviku je jednoduse odménit zacatek spravného chovani ve spravny okamzik, a k tomu mate nyni k dispozici Target Stick s
integrovanym Clickerem.

Princip Clicker triningu

Predstavte si nasledujici situaci: nékdo vam zamava pod nosem bankovkou v hodnoté 50 € a rekne: "Pojdte za mnou na namésti a
nespoustéjte

oci z 50 € bankovky. Jakmile tam budeme, hotovost je vase". Viy udélate, co vam naridi a za odménu dostanete penize.

Nyni si predstavte, Ze jste opét na zacatku. Védéli byste, kudy se dostanete na Trzni namésti? Ne, protoZe jste celou dobu upirali o¢i na
bankovku a nevsimli jste si, kudy jdete.

Kdyby vam nékdo pred prvnim pokusem rekl, Ze 50 € si muZete vyzvednout na TrZnim namésti, pokud tam najdete cestu, zacali byste
stejné motivovani jako v prvni situaci. MoZna byste nékolikrat Spatné odbocili, ale nakonec byste dorazili na TrZzni namésti - a byli byste
schopni znovu najit cestu.

To je princip vycviku klikrem. Vas mazlicek se krok za krokem uci vypracovat cvik. Cvik je pro néj snadno pochopitelny a je schopen ho
opakovat.
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Clicker je jako hrat loterii. Zvife nevi, zda pfisti pokus bude jackpot nebo ne. Jackpot mize byt obrovska ¢ast pamlisku, nebo rozsahlé
hrani, nebo extra hlazeni a poklepavani - ale bude to néco, co ma vas mazlicek rad. Jackpot je velmi dilezity pro udrzeni kliknuti
zajimavého pro vaseho mazlicka. Méli byste jej pouzivat stfidmeé, zhruba za kazdé tficaté ,kliknuti*.

Jak to funguje
Vas mazlicek chape "kliknuti" jako "libi se mi, co prave délas". Cviceni je nyni dokonceno a vas partak dostane pamisek.

Zpocatku se samoziejmé zvife musi naucit, co pro néj "kliknuti" znamena. K tomu potfebujete malé pamisky (ne vétsi nez velikost hrasku), teréovou
ty¢ a svého mazlicka.

Pro prvni trénink si vyberte klidné misto, nejlépe v interiéru. Zpocatku klikejte pouze zevnitf kapsy nebo si ruku s klikrem omotejte utérkou, aby vase
zvite nedostalo Sok z prvniho zvuku klikru.

1. cvi€eni: Na za¢atku doporucujeme pouzivat zasunutou cilovou ty¢. Jednou stisknéte Clicker, vezméte pamisek a dejte ho zvifeti. Tento postup
opakujte 15 az 20krat. Nemluvte. Pokud na vas pes $téka nebo vyskakuje, nevSimejte si toho.

Pokud se va$ mazlicek pokusi pamisky ukrast, zabrarite mu v tom. Toto cvi¢eni by se mélo opakovat i nasledujici den. Nyni uz by mélo zvife
pochopit, ze za kazdé "kliknuti" je jidlo. Pamlsek davejte vzdy v poloze, na které chcete pracovat, napiiklad vieze, kdyz se uci 1ézt. Zvuk klikru se
zméni z bezvyznamného hluku na pfislib potravy.

Vzdy plati toto poradi: "klik", natdhnout se pro potravu, potrava mazli¢kovi. Nikdy nestisknéte Clicker, abyste ziskali pozornost zvifete nebo ho
privolali.

Nyni se vas pes musi naucit, ze "kliknuti" muze vyvolat sam, svym chovanim. Nauci se vénovat pozornost ¢innostem, které vas potési.

Jakmile se va$e zvife seznami s Clickerem, musi se naucit sledovat cilovou ty¢.
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Jak se zvirata uci

Zvitata se u¢i metodou pokusti a omyl a okamzitymi odménami nebo tresty, které nasleduji po jejich chovani. Zvife nedokaze pochopit
kazeriska opatieni, pokud jsou zpoZdéna i o nékolik sekund, a to ani v pripadé, Ze mezi akci zvifete a reakci majitele je kratky casovy
usek. Méli byste si byt védomi skutecnosti, Ze kdyZ od vas pes utece napr.hrat si s jinym psem, povaZuje to jako odménu . Proto je velmi
dilezZité zabranit nespravnému nebo neZadoucimu chovani, kdykoli je to mozné. Krok za krokem naucte svého psa misto toho
alternativnimu chovani.

Napriklad: kdyZ se objevi jiny pes, musi se vas pes nejprve podivat na vas, aby védél, kdy mu dovolite si hrat - nebo kdy pujdete dal.
Pri spravném vycviku je dokonce mozné, aby zvire, které se po léta dokazalo rozhodovat samo, toto chovani zavrhlo. Kli¢ovym faktorem
vycviku je jednoduse odménit zacatek spravného chovani ve spravny okamzik, a k tomu mate nyni k dispozici Target Stick s
integrovanym Clickerem.

Uvod k trainingu

Necvicte déle nez tii minuty najednou a pouze jednou denné; pokud moZno ne bezprostifedné po krmeni. PInd miska krmiva misto
Jjednoho pamisku miZe byt jackpotem po zavérecném "cvaknuti" tréninkové faze.

Vysurite cilovou ty¢, v zavislosti na velikosti vaseho zvifete pohybujte cilovou ty¢i ve sméru nosu vaseho zvifete a kliknéte, pokud
projevi o spicku micku zajem. Neni dileZité, zda vase zvife v tomto okamZiku sedi nebo stoji. Tento postup nékolikrat zopakuijte.

V dalsim kroku kliknéte pouze tehdy, kdyZz se vase zvife dotkne micku nosem.

Jakmile vase zvite tyto kroky pochopi, miZete cilovou ty¢ posunout o nékolik centimetri dél a vase zvife by se k ni mélo samo pribliZit a

opét se dotknout Spicky cumakem. Jakmile vas mazlic¢ek tento ukol nékolikrat spini, maZete prejit k uceni nékolika trikt nebo k dalsi fazi
vycviku.
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Vas mazli¢ek musi zvladnout cvik dfive, nez mu date jméno. Dosud se va$ mazli¢ek naucil dotykat se cilové tyce. Jakmile si budete jisti,
Ze to vasSe zvife pochopilo, zvyste Uroveri rozptyleni. Zkuste cvicit na zahradé misto v domé, pak pfi venéeni a nakonec, kdyz jsou pobliz
jini psi. Dualezité: pokud se rozptyleni stane pfili§ silnym a vase zvife se jiz nebude chtit dotknout cilové tyce, vratte se o krok zpét

a cvicte s mensim rozptylenim. Jakmile bude vSe probihat hladce i s vysokou mirou rozptyleni, mGzete prejit do dalsi faze. Jakmile
bude vase zvife schopno opakovat pozadované chovani s vysokou drovni rozptyleni a proménlivym posilovanim, muzete

cviéeni pojmenovat. Rikate tak svému zviteti, jak se jmenuje véc, kterou celou dobu délalo. Az se vase zvite piiété dotkne cilové tyde,
vyslovte povel (napf. "dotkni se" nebo "Stouchni"), poté stisknéte clicker a dejte pamlisek. Neni tfeba dodavat, Ze i tuto fazi je treba
nékolikrat opakovat, dokud si vase zvife nespoji povel s danym cvikem. Pozdéji je to mozné i bez krmiva.

Po pilném procvi¢ovani povelu jiz Clicker k tomuto cvi¢eni nepotfebujete. Nyni mlzete k vyvolani pozadovaného chovani vaseho zvifete
pouzit samotny povel - bez "kliknuti" a bez krmiva. Pokud pozdéji pfi tomto cviceni kliknete, nezapomerite, Ze po kazdém kliknuti musi
nasledovat pamisek.

1. ‘Podpatek”’

Naladte zvife na cilovou ty¢€, aby védélo, Ze s nim a s cilovou ty¢i chcete opét pracovat.

Postavte zvife na stranu, na které chcete, aby chodilo. Prvnim krokem je pomalé oddalovani Target
Stick od vaseho zvifete. Kdyz zvife sleduje Target Stick a dotkne se jeho Spicky cumakem, kliknete.
Tento postup nékolikrat zopakuijte.

Nyni udélejte maly krok dopredu a nechte psa Target Stick sledovat. Kdyz se ji dotkne, kliknete.
Pokud vase zvite cilovou ty¢ nesleduje, vratte se o fazi zpét k predchozimu cvi¢eni a nékolikrat jej
zopakujte.

Nyni by mél vas mazli¢ek sledovat cilovou ty¢ nékolik metrd po vaSem boku. Jakmile vase zvife cvik
pochopi, mizete zavést povel.
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Nyni postupné zkracujte délku cilové tyce s kazdym opakovanim vyse uvedeného cviku, dokud nebudete muset cilovou ty¢ vilbec pouZivat.

Drzte Target Stick smérem doll tak, aby pes musel sklonit hlavu.

Tento postup nékolikrat zopakujte a vzdy posurite Spi¢ku niz k zemi.

Nezapomerite kliknout pouze tehdy, kdyz se vas mazlicek skute¢né dotkne hrotu cumakem.

Tento postup opakujte tak dlouho, dokud nebudete schopni poloZit Target Stick vodorovné na
zem.

U nékterych zvifat je mozné, Ze si jiz lehnou. V opa¢ném pfipadé pfitahnéte Target Stick k
sobé, aby pes sledoval ty¢ a nasledné si lehl.

Kdyz zvire postup pochopi a vy cvik nékolikrat ispésné zopakujete, mizete stanovit povel.
Nezapomerite dbat na to, abyste povel davali pouze tehdy, kdyz vas mazli¢ek cvik provadi.
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“Slalom mezi nohami”

Postavte svého mazlicka na levy nebo pravy bok vedle své nohy a drzte Target Stick v ruce.

Krok 1: Zde se vas zvifeci kamarad musi naucit dotknout se cilové ty¢e ze zakladni polohy. Za timto Uc¢elem drzte Target Stick pred
télem ve sméru nosu vaseho zvifete. Kliknéte, pokud se vade zvife dotkne micku, a postup nékolikrat zopakujte.

Krok 2: Polozte nohu, ktera neni vedle vaseho zvifete, o krok dopfedu a nékolikrat zopakuite krok 1. Spitka cilové tyée by méla mirng

smérovat do mezery u zakladny nohou. Vzdy davejte svému mazli¢kovi pamisek ze zakladni pozice, ve které cvieni zacalo.

Krok 3: Predpokladeijte, Ze vas mazlicek opét stoji vedle vas a presurite cilovou ty¢ zezadu pies vase nohy zleva nebo zprava tak, aby
byla $picka opét ve stejné poloze jako v kroku 2.

Krok 4: Nyni pohybujte Spickou cilové tyce kousek po kousku zezadu mezerou mezi nohama tak, aby vase zvifatko proslo jednou kolem
vasich nohou. Zde je dulezité, aby cviceni skongilo az ve chvili, kdy Target Stick doséahne predni ¢asti vasi pfedni nohy. Tim svému

mazlickovi ukazete, Ze cvik jesté neni ukonéen poté, co jednoduse projde mezi vasima nohama.

* u_‘-
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Krok 1 Krok 2 Krok 3 Krok 4

Poté si tyto kroky procvicte z druhé strany. Jakmile va$ mazlicek pochopi obé strany zvlast, muzete cvicit obé strany dohromady.
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4. 'Plazeni’

Cviceni provadéjte pouze na koberci nebo podobné mékké podlaze. Je to proto, abyste chranili klouby a aby se vas mazlicek dobre
drzel a neuklouzI.

Priméjte psa, aby si lehl, nebo ho umistéte do polohy "dole" ze cvic¢eni 2. Drzte Drzte spicku teréové tyce ve sméru pohybu vaseho
zvitete. Kliknéte, kdyZ se vase zvife dotkne hrotu vieZe.

-} Pokud zvire vstane, dejte mu novou sanci a nafidte mu, aby si opét lehlo.
Nyni priloZte spicku hole blize k nosu zvifete. Dbejte na to, aby pamisek,
ktery nasleduje po kliknuti, dostal pes pouze tehdy, kdyz si lehne.

Jakmile vas mazlicek tento krok pochopi, miiZete drZet ter¢ovou ty¢ o néco déle, aby vas mazlicek musel.
natahlo dopiedu, aby dosahlo na Spicku. Nyni miZete postupné zacit posouvat cilovou ty¢ dal a dal s cilem povzbudit zvire, aby se za ni
plazilo.

Zde je shrnuti jednotlivych krokd, podle kterych mizZete s vasim mazlickem a klikrem nacvi¢ovat libovolné chovani:
Premyslejte o tom, co chcete, aby se vase zvife naucilo.

Rozdélte si nacvik na jednotlivé, malé milniky.

V kazdé vycvikové jednotce se vénujte maximalné jednomu samostatnému milniku.

Nezapomerite obcas zaradit jackpot.

Skoleni by mélo byt vZdy zébavné.

Trénujte se stale vétsim mnoZstvim rozptyleni.

Prejdéte na variabilni posilovani.

® N D> A DN

Zavedeni povelu.
Prejeme vam i vaSemu mazlickovi hodné zabavy a uspéchu pfi riznych cvicenich. Nezapomerite, Ze je nutné stanovit si malé milniky,

abyste dosahli konecného cile. Tim se vas mazlicek trénuje hravou formou a posiluje se vas vzajemny vztah.
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- s tlacitkem clicker

- efektivni vycvik pomoci metody zvukovych signalt

- vysuvny od 14 do 65 cm

- s mickem Setrnym k nosu

- neni omezeno vékem - vhodné pro $ténata i dospélé psy
- klip na opasek se zatahovaci nylonovou $itrkou

- snadné odepnuti z klipu diky rychlému zacvaknuti

- vhodné pro psy, kocky, kraliky a ptaky

- véetné brozury s tipy a triky pro optimalni vycvik Pro dosazeni

nejlepsich vysledku pfi vycviku je velmi dilezité presné
pouzivani klikru.

A

sllgzgze

Vycvik vaSeho domaciho mazlicka je zaloZen na nasledujicich
zdsadach:

1. Domdci zvifata reaguji vice na zvuky a akustické
signaly nez na fec.

2. Domdci zvifata se uci snadnéji, pokud zvuky a
akustické signaly zustavaji stejné.

3. Odmeéna za spravné chovani je pro vase zvire lepsi
metodou vycviku nez trest za nezadouci chovani.

4. Absence pochvaly je nejpfisnéjsi formou trestu.

Trixie CZ,SE
Ostopovicka 888/8
664 47 Strelice
www.trixiecz.cz



